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ONSO0z

[letisim diinyas1, yalnizca teknolojik bir déniisiimiin degil,
ayn1 zamanda toplumsal, hukuki ve etik boyutlariyla koklii
bir degisim yasadig1 giinlerden geciyor. Bu diinyanin
onemli bir parcasi olan gazetecilik ise dijital habercilige
gegcisi, sadece format olarak degil; aym1 zamanda bilginin
iiretimi, yayilimi ve denetimi agisindan da yeni sorular ile
karsiliyor. Elinizdeki bu kitap, bu alandaki sorgulamasini
stirdiiren serinin 6.s1 olarak dijital ¢agin getirdigi karmasik
yapiy1 ¢ok boyutlu bir sekilde tartismaya devam ediyor.

Kitapta yer alan ¢aligmalar bu kez; sosyal medyadan klasik
ve epik radyo dramlarina ve yerel medyadan “siiriikleyici
gazeteciligin” sirlarina uzanan bir yelpazede karsiniza
cikiyor.

Bu ¢esitlilik hem akademik derinlik hem de alana yonelik
giincel okuma 6nerileri agisindan énemli bir kaynak sunma
iddiasin1 tagiyor. Dijital cagin gazetecilige kazandirdig
imkanlar kadar, beraberinde getirdigi sorumluluklar1 da
g0z ard1 edemeyiz. Haberin hizla yayilma giicii, ayn hizda
yayilan yanlig bilgilerin yaratabilecegi toplumsal tahribati
da beraberinde getiriyor. Bu nedenle medya {ireticilerinin
yan1 sira akademisyenlerin, arastirmacilarin ve politika
yapicilarin da yeni medya diizenine dair ortak bir
sorumluluk bilinci gelistirmesi kritik hale gelmekte.

Bu kitap, hem gazetecilik egitimi alan geng arastirmacilar
icin bir bagvuru kaynagi hem de medya ¢aligmalarina ilgi
duyan genigs bir akademik c¢evre igin tartisma zemini
sunmay1 amacglhiyor. Katki sunan tiim yazarlar, medya
arastirmalarina farkli yonlerden bakarak disiplinler aras1 bir
cergeve ortaya koyuyor. Boylece medya alaninda elestirel



Vi

diistinmenin, degisen bilgi ekosistemine ayak uydurmak
kadar 6nemli oldugu bir kez daha hatirlatiliyor.

“Gazetecilik ve Medya Caligmalari Alaninda Uluslararasi
Aragtirmalar-VI” isimli bu eserde bize bu Onemli
hatirlatmalar1 ~ yapan, farkli bakis acilanyla 6zgiin
calisgmalar sunan ve esere katki saglayan degerli
arastirmacilar; Oguz GULLEB, Serhat TOPTAS, ikram
ALPSOY ve Kurbani GEYIK ile kitabin basiminda
Ozverili bir bicimde her tirlii katkiyr saglayan Egitim
Yayinevi ¢aliganlarina tesekkiir ederim. Eserin iletisim ve
medya alaninda okuyan, yazan tiim arastirmacilar ve bu
alana ilgi duyan herkes i¢in faydali olmasini timit ederim.

Editor
Dog. Dr. Mete KAZAZ



DiJITAL GAGDA IMMERSIVE HABERCILIGIN ETiK
SINIRLARI: EMPATI MAKINESI Mi, UYGUNSUZ
MESAFE Mi?*

Oguz Gilleb™

GIRIS

Geleneksel gazetecilik, tarihsel olarak olaylar
“anlatma” ve “g0sterme” ekseninde sekillenen, dogrusal ve
dolayimhi bir temsil anlayisina dayanmaktadir. Klasik
habercilik pratigi, Narmanlioglu'nun (2022) altim ¢izdigi
lizere, olayin tespitiyle baglayan, muhabirden editdre
uzanan ¢ok aktorlii ve kolektif bir iiretim siirecidir. Bu
siireg, enformasyonun dogrulanmasindan reklam
unsurlarinin ayiklanmasina kadar kat1 bir editoryal ve etik
denetimi zorunlu kilar; dolayisiyla haber, salt bir bilgi
aktarimi degil, toplumsal giiven insa eden normatif bir
iriindiir. Ancak dijital teknolojilerin evrimi, 06zellikle
2010’lu yillarin bagindan itibaren bu rejimi kokli bir
doniisiime ugratarak, haberciligi “deneyimletme” eksenine
tagimaktadir.  Literatiirde  “siiriikleyici  gazetecilik”
(immersive journalism) olarak kavramsallastirilan bu yeni
alan, kullanicinin haber olayma disaridan bakan mesafeli
bir gozlemci olmaktan ¢ikip, olaymn dijital olarak insa
edilmis mekansal gergekligi iginde birinci sahis
perspektifiyle konumlandigi bir iiretim bigimini ifade

* Bu caliyjma Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii'nde gerceklestirilen
“Immersive Teknolojiler Caginda Haber Uretimi: Gazeteciler Uzerine Bir Arastirma”
baglikli doktora tezi esas alinarak yazilmistir.

" Ars. Gor., Marmara Universitesi, iletisim Fakiiltesi, Gazetecilik Boliimii, Istanbul,
oguz.gulleb@marmara.edu.tr, ORCID: orcid.org/ 0000-0001-6793-106X
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etmektedir (De La Pefia vd., 2010, s. 292; Giilleb, 2022, s.
201). Literatiirde “ii¢c boyutlu gazetecilik”, “sanal gerceklik
gazeteciligi”,  “siiriikleyici  gazetecilik” olarak da

adlandirilan immersive gazeteciligin temelinde
siiriklenme/¢evrelenme “immersion” ile varlik
duygusu/bulunma hissi “presence” kavramlari

bulunmaktadir. Ozkan'a (2020, s. 152) gore, bu
teknolojilerin temelinde yatan siirilkklenme (immersion) ve
bulunma hissi (presence), haber anlatiminin ontolojik
siirlarin1 yeniden belirlemektedir. Aslan'in (2022, s. 88)
da vurguladigi gibi, dijitallesmenin en belirgin etkinlik
alanlarindan biri, siirlikleyici haber deneyimlerinin de
temelini olusturan dijital iletisimdir. Yazar, sosyal medya,
internet haber siteleri ve mobil uygulamalar gibi etkilesimli
iletisim kanallari kapsayan bu alanin, haberin {iretim ve
tiikketim bigimini kdkten doniistiirdiiglinii belirtmektedir.

Pavlik (2019, s. 15) bu doniisiimii “deneyimsel haber”
kavramiyla tartigmakta; sanal gergeklik (VR) ve 360 derece
video gibi araglarin haberi salt biligsel bir enformasyon
paketi olmaktan cikarip, kullanicinin bedenini, duyularim
ve duygulanimsal kapasitesini igine alan biitlinciil bir
fenomene donistiirdiigiinii  vurgulamaktadir. Geleneksel
haber anlatisinda izleyici, olay1 bir muhabirin siizgecinden
gecmis, cercevelenmis ve tamamlanmis bir iiriin olarak
tiiketirken; stirlikleyici gazetecilikte izleyici, olayin gectigi
sanal mekana veya kaydedilmis videoyu deneyimleyerek
bilgiyi mekansal kesif yoluyla bizzat insa etmektedir.
Jones’a (2017, s. 175) gbre haber, "okunan" veya "izlenen"
bir metin olmaktan ¢ikip, "iginde bulunulan" bir ortama
doniismektedir. Yazar, gazetecilik 6zl itibariyla bir "hikaye
anlaticihigl"  (storytelling) sanati iken, siiriikleyici
teknolojiler bu denklemi bozarak "hikdaye yasama"
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(storyliving) olarak adlandirilan yeni bir anlati modunu
ortaya ¢iktigini savunmaktadir.

Ozellikle savas, catisma ve kriz bolgelerinde ¢ekilen
360 derece videolar, tamamen bilgisayar tiretimi olan sanal
ortamlardan farkli olarak, fiziksel ger¢ekligin fotografik
kaydina dayandigi i¢in habercilikte kritik bir esigi temsil
etmektedir. Bu yapimlar, bir yandan haberi {ireten
gazetecinin epistemolojik taniklik roliinii ve sahadaki
varolus  bigimini  doniistiiriitken,  diger  yandan
deneyimleyen son kullanicinin olayla kurdugu empatik
bagi maksimize etmektedir (Erdogan, 2024, s. 115).
Uluslararas1 medya kuruluslarmin son yillarda hayata
gecirdigi  projeler, bu teknolojinin haber anlatisindaki
potansiyelini goézler Oniine sermektedir. The New York
Times'n miilteci cocuklarm yasamlarmi aktardign "The
Displaced” (2015) projesi ve sonrasinda giinliilk haber
rutinine entegre ettigi "The Daily 360" (2016) serisi, haber
tilketiminde mekansal gercekligi standartlastirma adimlart
oldugu soylenebilir. Benzer sekilde, Birlesmis Milletler'in
Urdiin'deki Zaatari Miilteci Kampi'n1 anlatan "Clouds Over
Sidra" (2016) belgeseli ile Tiirkiye'de TRT World'iin
Gazze'deki savasin yikici kosullarmi 360 derece ses ve
gorlintliyle yasattigt “Daily Struggle in Gazza” (2025)
isimli 360°/VR deneyimi, izleyiciyi krizin tam ortasina
yerlestirerek  uluslararast1  diplomaside dahi yanki
uyandirmaktadir.

Siiriikleyici haber anlatilar1 sektdrel diizeyde cogunlukla
“empati makinesi” sOylemiyle pazarlanmaktadir ve
izleyicinin kendisini savag, afet ya da goc¢ gibi kriz
ortamlarinda “orada” hissetmesinin daha giiclii bir ahlaki
farkindalik yaratacag: iddia edilmektedir (Caba, 2018; De
La Pefia vd., 2010; Giilleb, 2022). Ancak bu teknolojik
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iyimserligin Gtesinde, siirliikleyici habercilik derin etik
ikilemleri beraberinde getirmektedir. izleyicinin tehlikeli
veya travmatik bir ortami deneyimlerken aslinda gergek bir
fiziksel risk altinda olmamasi, tamiklig1 bir tiir adrenalin
turizmine doniistiirme riski tasimaktadir. Nash'in (2018, s.
121) vurguladig: gibi, ger¢ek magdurlarin acisiin seyirlik
bir deneyim olarak tiiketilme tehlikesi, habercilikte
"uygunsuz mesafe" (improper distance) sorununu
dogurmaktadir. Dahasi, VR donanimlarinin kullanicinin
bakis hareketleri, kalp atim hiz1 ve deri hassasiyeti gibi son
derece hassas biyometrik verileri toplayabilme kapasitesi
(Madary ve Metzinger, 2016) yeni nesil bir veri
mahremiyeti krizini isaret etmektedir.

Stiriikleyici  gazetecilik, hakikat arayisim ortadan
kaldirmamakta, aksine gazeteciyi yeni etik sorumluluklarla
kars1 karsiya birakarak, duygusal yogunluk ile olgusal
baglam arasinda denge kuracak yeni normatif
mekanizmalara ihtiya¢ duyuldugunu gostermektedir. Bu
calisma, siiriikleyici gazeteciligin vaat ettigi empati ve
"orada olma" hissinin ardinda yatan kiiresel etik sorunlar
tartigmay1 amacglamaktadir. Calisma kapsaminda hikaye
anlaticihgindan  hikdye yasamaya gecisin ontolojik
sonuclari, kriz ve savag bolgelerindeki 360 derece video
dretimlerinin  yarattigi  "uygunsuz mesafe" riskleri,
duygusal manipiilasyon ve psikolojik biitiinliige miidahale
ile biyo-adaptif medya sistemlerinin tetikledigi veri
somiirgeciligi tehlikeleri ele alinmaktadir.

Uygunsuz mesafe ve travmanin seyirlik tiiketimi

Siirtikleyici gazeteciligin teknolojik ve sdylemsel temel
vaadi, izleyiciyi fiziksel ve duygusal olarak haber olaymnin
merkezine yerlestirerek, geleneksel medyanin
basaramadig1 iddia edilen derinlikte bir empati ve bag
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kurma hissi yaratmaktir (De La Pefa vd., 2010, s. 295).
Geleneksel habercilik formatlar1 olan gazete metinleri,
televizyon biiltenleri veya web haberleri, izleyici ile olay
arasinda yapisal bir bariyer, diger bir deyisle bir "ekran"
veya "sayfa" s ¢izmektedir. Bu smir, izleyicinin
olaylara disaridan, gilivenli ve mesafeli bir konumdan
bakmasin1 saglamaktadir. Ancak sanal gergeklik (VR)
basliklar1 ve 360 derece video teknolojileri, bu gerceveyi
ortadan kaldirarak izleyiciyi temsil edilen mekanin igine
dahil edebilmektedir. Izleyici artik bagkalarinin acisina
veya kriz anlarina "bakan" bir 6zne degil, o anin iginde
sanal olarak "bulunan" ve c¢evresini kendi bas
hareketleriyle kesfeden aktif bir katilimci konumuna
yiikseltilmektedir (Giilleb, 2022; Pavlik, 2019). Ne var ki,
empati makinesi olarak sunulan bu asin1 yakinlagsma ve
duygusal yogunluk {iretimi, haber etigi baglaminda
gazeteciligin  ahlaki  temellerini  sarsan  yepyeni
kirilganliklar barindirmaktadir.

Bu baglamda iletisim etigi literatiiriinde 6ne ¢ikan en
kritik tartigmalardan biri "mesafe" kavrami {izerinden
sekillenmektedir. Roger Silverstone (2007, s. 47) medyanin
"ahlaki tamiklik" islevini yerine getirebilmesi i¢in "dogru
mesafe" (proper distance) kavramini 6ne siirer. Yazara gore
dogru mesafe, Otekini ne tamamen kendimizmis gibi
asimile edecek kadar tehlikeli bir yakinlik ne de onun
acilarna tamamen yabancilasacak kadar soguk bir
uzakliktir. Ahlaki sorumluluk, 6tekinin farkliligini ve kendi
gercekligini kabul eden, onu anlamaya calisgan ama onun
acisina el koymayan saygili bir mesafede durmayi
gerektirir.  Siiriikleyici haber deneyimlerinde ise bu
ontolojik denge bozulmaktadir. Teknolojinin izleyiciyi
magdurun tam yerine (0megin bir miilteci kampimnin
ortasina veya bombalanan bir sokaga) yerlestirme iddiasi,
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Silverstone'un savundugu "Otekinin biricikligine" yonelik
saygty1 ihlal etme potansiyeli tagimaktadir.

Nash (2018, s. 122) de benzer bir yaklasimla, sanal
gerceklik belgesellerinin ve 360 derece haber videolariin
bedensel ve duygusal taniklik bigimlerinin bu baglamda
"uygunsuz  mesafe"  (improper  distance)  riskini
dogurdugunu vurgulamaktadir. Bu riske gore, kullanici,
taniklik ettigi O6zneye ve olaya teknolojik bir illizyon
araciligiyla o kadar fazla yakmlastirilir ki, olaylar tarihsel,
sosyolojik ve politik baglamiyla degerlendirmesi igin
elzem olan elestirel mesafesini biitiiniiyle yitirmektedir.
Kukkakorpi ve Panttinin de (2021, s. 793) belirttigi tizere,
bu risk Ozellikle mekanin anlatida bir "karakter" olarak
konumlandirildig1 yapimlarda daha da belirginlesmektedir.
Yazarlara gore, savas alanlari, stnir duvarlar1 veya yikilmig
kentler gibi mekanlar, yalmzca olayin gegtigi yerler
olmanin &tesine gecerek anlatinin 6znesi haline gelmekte
ve izleyicinin duygusal katilimim dogrudan
yonlendirmektedir.

Bu durumun en ¢arpici 6rneklerinden biri, The New
York Times tarafindan yapilan "The Fight for Fallujah"
(2016b) adli 360 derece VR filmidir. DEAS'den geri
almmaya caligilan Irak'in Falluce kentinde gegen bu
yapimda, yikima ugramis sehir yalnizca bir fon degil, adeta
kurban edilmis bir karakter olarak resmedilmektedir.
Izleyici, yikilan binalarm ve sokak catismalarinin tam
ortasina konumlandirilarak, sehrin kendisinin de savasin
bir magduru oldugu hissine kapilmaktadir. Benzer bir
mekansal odaklanma, yine The New York Times yapimi
olan "10 Shots Across the Border” (2016a) adli VR
belgeselinde de goriilmektedir. ABD Sinir Devriyesi
tarafindan oOldiiriilen Meksikali bir gencin hikayesini
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anlatan bu yapimda, ABD-Meksika sinirin1 ayiran duvar
neredeyse her sahnede goriinlir kilmarak politik bir
simgeye doniistiiriilmekte ve iki iilke arasindaki derin
ayrimin stirekli bir hatirlaticis1 olarak islev gormektedir.
Kukkakorpi ve Pantti'nin (Kukkakorpi ve Pantti, 2021)
analiz ettigi bu tiir bir mekansal odaklanma, izleyicinin
dikkatini olaym tarihsel ve politik baglamindan
uzaklagtirarak onu salt duygusal ve mekansal bir deneyime
hapsedebilmektedir. Kamusal mekanlarm (sokaklar,
pazarlar) tamdiklhigi, izleyicinin 0zdesim kurmasim
kolaylastirsa da, ayni zamanda bu mekéanlarm yikimim
daha travmatik hale getirerek elestirel mesafenin daha da
azalmasina yol agabilmektedir. Siirlikleyici bir haberde
Suriyeli bir milteci ¢ocugun goziinden diinyay1
deneyimledigini sanan izleyici, aslinda sadece teknolojik
bir simiilasyonun iginde birka¢ dakikalik bir duygu
yogunlugu yasamaktadir. Bu durum, empati kurmaktan
ziyade, ayricalikli bir 6znenin Otekinin travmasini anlik
olarak tiiketip sonra giivenli hayatina geri donmesi
anlamina gelmektedir.

Bu "giivenli tehlike" hissi, 360 derece kameralarla
cekilen savag ve kriz bolgesi haberlerinde ¢cok daha belirgin
bir etik soruna doniismektedir. Ornegin, uluslararasi
ajanslarin veya TRT World, The New York Times gibi
kuruluslarin Gazze, Suriye veya Ukrayna gibi catisma
bolgelerinde Tirettigi 360 derece haber igeriklerinde,
izleyici yikilmis binalarin, aglayan insanlarin veya patlama
seslerinin tam ortasina yerlestirilmektedir. Bagini saga sola
cevirerek enkazi, yaralilar1 ve panik anin1 mekansal bir
biitiinliik i¢cinde deneyimleyebilmektedir. Ancak izleyici bu
ortami deneyimlerken gercekte higbir fiziksel risk altinda
degil, oturdugu giivenli koltuktan sanal bir savasin igine
bakmaktadir. Bu asimetrik iligki, gercek magdurlarin
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yasadig1 geri dondiiriilemez yikimi ve travmayi, etik bir
tanikliktan ziyade bir tiir adrenalin turizmine veya
literatiirdeki kavramsal karsiligiyla "karanlik turizme"
(dark tourism) (Lennon ve Foley, 2000) yaklastirmaktadir.
En temel tanmmyla Olim, felaket, yikim ve insanlk
trajedilerinin yasandigr mekanlarin turistik bir cazibe veya
merak merkezine doniigmesini ifade eden karanlik turizm
olgusu, stiriikleyici habercilik baglaminda
okurun/izleyicinin bagkasinin acisini giivenli bir mesafeden
seyirlik bir sov olarak tiiketmesi anlamima gelmektedir.
Savagin yikiciligi, kullanicimin teknolojik donaniminin
giiclinii test ettigi veya anlik bir heyecan hissettigi seyirlik
bir deneyim nesnesine indirgenme tehlikesiyle karst
karsiyadir.

Benzer bir yaklagim sunan Sontag (2004), felaket ve
savas fotograflarina bakmanin tarafsiz bir eylem
olmadigimi, ahlaki bir konumlanmay1 ve eyleme ge¢me
sorumlulugunu gerektirdigini belirtmektedir. Sontag'a gore,
modern toplumda aci ¢eken bedenlerin imgeleri o kadar
cogalmaktadir ki, bu imgeler bir siire sonra duyarlilik
yaratmak yerine bir sok tiikketimine, bir rontgencilige
doniismektedir. Siiriikleyici teknolojiler, izleyiciyi bu
acinin "karsisindan" alip bizzat "i¢ine" sokarak gercegi
daha ciplak gosterdigi yanilsamasim yaratsa da, bu durum
her zaman ahlaki bir uyanisla sonuglanmamaktadir.
Aksine, acmin mekénsallagsmast ve 360 derecelik bir
deneyime doniismesi, Sontag'n uyardig1 seyirlik tiiketimi
en list seviyeye tasima potansiyeline sahiptir. Travma, artik
sadece bakilan bir imge degildir, icine girilen, etrafinda
dolagilan, hatta kimi zaman etkilesime gecilen sanal bir
eglence parki motivasyonuna hizmet etme riski
tagimaktadir.
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Fransiz diislinlir Guy Debord'un (1996, ss. 14-15)
"Gosteri Toplumu" kavrami {izerinden okundugunda,
stirtikleyici gazeteciligin travmay1 nasil bir meta haline
getirdigi daha net anlagilmaktadir. Debord, modern
toplumlarda dogrudan yasanmis olan her seyin uzaklasarak
bir temsile, devasa bir gosteri birikimine doniistiiglini
savunur. Diisliniire gore gosteri, yalnizca gorsel imgelerden
olusan bir yigin veya basit bir kitle iletisim aract
manipiilasyonu degil aksine, imajlarin dolayimindan gecen
bir toplumsal iligkidir. Kapitalist tiretim iliskilerinin bu ileri
asamasinda, insanlarin  dogrudan  deneyimledikleri,
hissettikleri ve parcasi olduklar1 sahici yasam onlardan
koparilir ve Ozerk bir tiketim alanma hapsedilir. Bu
sistemde gerceklik goriintiiye, goriintii ise somut bir
gergeklige donlismektedir. Toplumsal olaylar, savaglar ve
hatta insanlik trajedileri tarihsel baglamindan koparilarak
pasif  bir sekilde tiiketilecek imaj paketlerine
indirgenmektedir. 1zleyici, gosterinin parlakhigi karsisinda
hipnotize edilmis, eyleme ge¢cme yetenegi elinden alinmis
edilgen bir seyirciye doniislir.

Tam da bu noktada siiriikkleyici gazetecilik,
kaybettigimiz dogrudan yasantiy1 bize geri getirmeyi vaat
ederken, aslinda gosteriyi kullanicinin en derin duyusal
algisina kadar genisletmektedir. Bir deprem enkazinin veya
bir bombardiman sonrasinin 360 derece videosu, habercilik
adma kamuoyunu bilgilendirme amaci tasisa da, platform
algoritmalarinin ve cihazlarin tasarimi geregi, kullanicinin
"wow" (saskinlik) efekti yasamasini hedefleyen bir
teknolojik sovun parcasina doniisebilmektedir. Siiriikleyici
teknoloji, baskalarinin acisim ahlaki bir uyams vesilesi
olmaktan c¢ikarip, onu yiiksek ¢oziiniirliiklii ve mekéansal
bir eglence nesnesi haline getirir. Dolayisiyla deneyim
sonlandiginda izleyicinin hissettigi  birincil duygu,
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magdurlara yonelik sahici bir dayanismadan ziyade,
cihazin veya teknolojinin ne kadar gergek¢i olduguna dair
hissettigi hayranlik olabilmektedir.

Bu durumun izleyicide yarattigi uzun vadeli etki ise
Lilie Chouliaraki'nin (2013) "ironik seyirci/izleyici" (ironic
spectator) ve "sefkat/merhamet yorgunlugu" (compassion
fatigue) kavramlariyla aciklanabilir. Yazar, dijital ¢agda
insani krizlerin medya igeriklerine donistiiriilmelerinin,
izleyiciyi eyleme gegiren ahlaki bir 6zneden ziyade, sadece
kendi duygusal tatminini dnemseyen narsistik bir seyirciye
donistiirdiigiinii iddia eder. Siriikleyici haberlerde savas,
yikim ve siddet sahnelerine yiiksek yogunluklu
(immersive) formatta siirekli maruz kalan izleyici, bir siire
sonra duygusal bir asir1 yiiklenme yasayabilir. Bu asir
yiliklenme, zamanla empati esiginin yiikselmesine ve daha
az yogunluktaki geleneksel haberlere karsi tamamen
duyarsizlasmaya yol ag¢ma potansiyeli tasimaktadir.
Dahasi, 360 derece videonun sagladigr o yogun duygusal
bosalma ani, izleyicide “bu aciya tanik oldum ve ahlaki
gorevimi yerine getirdim" seklinde sahte bir tatmin hissi
yaratarak, ger¢ek diinyada politik veya sosyal bir eyleme
gegme motivasyonunu pasifize edebilir.

Sonu¢ olarak, siiriikleyici gazeteciligin "uygunsuz
mesafe" iizerinden irettigi bu yeni tamklik bicimi,
travmanin haberlestirilmesinde ciddi editoryal krizler
yaratmaktadir. 360 derece teknolojilerin haberin empatik
ve atmosferik yogunlugunu artirmasi, gazeteciligin ihtiyag
duydux”gu nesnel anlati baglamini, haberin kim, ne,
nerede, ne zaman, neden ve nasil (SN1K) unsurlarinm
siliklestirme potansiyeli tasir. Izleyicinin olaym sadece
duygusal ve mekansal ylizeyinde sorf yapmasini
engellemek ve travmanin seyirlik bir metaya doniismesinin
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Online gecmek icin, gazetecilerin duygusal yakinlik ile
rasyonel/elestirel uzaklik arasindaki hassas dengeyi
kuracak anlatisal tasarim kararlarini merkeze almalan
elzemdir. Habercinin gorevi izleyiciyi magdurun yerine
gecirmek gibi imkansiz ve kibirli bir illiizyon yaratmak
degil; izleyiciye olayin baglamimi, magdurun gergekligini
ve failin sorumlulugunu 360 derecelik bir vizyonla, ancak
ahlaki bir "dogru mesafe" i¢inde aktarabilmektir. Aksi
takdirde, en ileri teknolojiyle iiretilen haberler dahi, insan
acisinin dijital kapitalizm igerisindeki siradan bir tiiketim
malzemesi olmaktan Steye gecemeyecektir.

Psikolojik biitiinliik ve ""zihinsellesme"
(enbrainment) tehlikesi

Stiriikleyici gazeteciligin yarattigt ahlaki ikilemler,
yalnizca izleyicinin bedensel ve mekansal olarak bir haber
olaymnin i¢ine yerlestirilmesiyle sinirli kalmamakta; ayni
zamanda zihinsel ve biligsel deneyimlerin teknolojik olarak
simiile edilmesiyle yepyeni bir ontolojik boyuta
tagsinmaktadir. Geleneksel medya araglari, izleyicinin
biligsel filtrelerinden gecerek anlamlandirilan, rasyonel bir
mesafe barindiran sembolik temsiller (metin, fotograf, iki
boyutlu video) sunar. Buna karsin sanal gergeklik (VR) ve
360 derece video ortamlari, insan beyninin mekéansal algi
mekanizmalarint manipiile ederek dogrudan duyu-motor
sistemine hitap eder (Slater ve Wilbur, 1997). Bu durum,
kullanicinin  deneyimini fiziksel bir mek&nda var olma
hissini tamimlayan "bedenlesme" (embodiment) kavraminin
Otesine  gecirerek, onu dogrudan "zihinsellesme"
(enbrainment) durumuyla kars1 karsiya birakma potansiyeli
tagimaktadir. Vindenes ve Nyre (2021, s. 185) gore sanal
gerceklikteki bazi anlatilar, fiziksel bir bedensellesmeden
(embodiment) ziyade, kullanicinin fiziksel bedeni yerine
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Oznel zihinsel fenomenlerin igine yerlestirildigi bir tiir
"zihinsellesme" (enbrainment) durumu insa etmektedir.
Stiriikleyici gazetecilik baglaminda bu izleyicinin yalnizca
bir miilteci kampin1 veya savag alanini gormesi degil, o
travmaylr  yasayan  kisinin = zihinsel = karmasasini,
klostrofobisini, anksiyetesini veya yonelim bozuklugunu
norolojik diizeyde deneyimlemeye zorlanmasi anlamina
gelmektedir. Gazetecilik etigi agisindan bu  durum,
benzersiz bir kriz alam yaratmaktadir. Ciinkii bir
baskasimin zihinsel veya psikolojik buhraninin kurgusal bir
simiilasyon {lizerinden izleyiciye aktarilmasi, kagit iizerinde
derin bir empati yaratma vaadi tasisa da pratikte izleyicinin
psikolojik smirlarmi ihlal eden saldirgan bir formata
doniisebilmektedir.

Bu tartismay1 somutlastiran en carpict editoryal
orneklerden biri, The Guardian gazetesi tarafindan hayata
gegirilen "6x9: A Virtual Experience of Solitary
Confinement" (6x9: Tek Kisilik Hiicre Cezasinin Sanal
Deneyimi) adli VR projesidir (The Guardian, 2016). Bu
stiriikleyici haber deneyiminde kullanici, Amerika Birlesik
Devletleri'ndeki hapishanelerde uygulanan tek kisilik hiicre
cezasimin psikolojik yikiciligina dikkat ¢cekmek amaciyla,
6x9 ft (yaklastk 5m*) boyutlarinda sanal bir hiicreye
kapatilmaktadir. ~ Bagslangicta  salt  mekansal  bir
bilgilendirme gibi goriinen bu deneyim, dakikalar
ilerledikce gazeteciligin geleneksel gosterme sinirlarim
asarak dogrudan zihinsel bir miidahaleye doniismektedir.
[zleyicinin goriisii bulaniklasmaya baslar, ortamda sanrilar
ve haliisinasyonlar belirir, duvarlardan fisiltilar yiikselir ve
kullanicinin zaman algis1 kasitli olarak bozulur. Proje,
tecrit edilen mahkiimlarim yasadigi psikotik kirilmalar
izleyicinin bizzat yasamasin1 hedeflemektedir.
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Bu noktada sorulmasi gereken temel ahlaki soru sudur:
Bir konuya dikkat ¢cekmek veya kamuoyunu bilgilendirmek
amaciyla, izleyicinin zihinsel biitlinliigiine saldiran, onda
yapay bir anksiyete veya klostrofobi tetikleyen bir
habercilik pratigi etik olarak ne kadar mesrudur?
Geleneksel gazetecilik etigi, temel ilkelerinden biri olan
"zarar vermeme" kuralimi genellikle haberin 6znesi olan
kisileri (magdurlari, ¢ocuklari, travmatize olmus bireyleri)
korumak iizerine insa etmektedir. Ancak YoOndem ve
Karadag'm (2019, s. 30) artinlmis ve sanal gerceklikle
degisen haber sunumu iizerine yaptiklari
degerlendirmelerin de isaret ettigi gibi, yeni medya
teknolojileri haberin sunum bi¢imini degistirdiginde,
izleyicinin lizerindeki biligsel ve psikolojik yiik de
dramatik bir bicimde artmaktadir. Siiriikleyici haberlerde
"zarar vermeme" ilkesi, artik sadece haberin 6znesini degil,
o yogun psikolojik simiilasyona maruz kalan izleyiciyi de
(kullaniciyi) kapsayacak sekilde genisletilmesi
gerekmektedir.

Siirtikleyici  ortamlardaki  hiper-gergekgilik, insan
beyninin bilgi isleme siireclerini manipiile ederek benzersiz
bir etki yaratabilmektedir. Noro-biligsel caligsmalara gore,
kullanicr bir sanal gergeklik (VR) donanimi kullandiginda,
beynin mantiksal kararlar alan ve olaylar1 baglamina
oturtan 6n bdlgesi izlenilen seyin bir kurgu oldugunu bilir.
Slater’a (2009) gore, sanal gerceklik deneyimi sirasinda
katilimcilarin zihinsel olarak olaylarin ger¢ek olmadigim
bilmeleri ile bedensel ve duygusal tepkileri arasinda bir
ayrisma meydana gelmektedir. Bilingli farkindalik
diizeyinde yasananlarin bir kurgu oldugu agikca ayirt edilse
de, gorme ve duyma gibi duyulara hitap eden uyaranlar
karsisinda verilen iggilidiisel tepkiler ¢ogu zaman bu
bilginin 6niine ge¢mektedir. Bu durum, bireyin mantiksal
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olarak “gercek degil” dedigi bir olaya karsi, viicudunun ve
duygularinin ~ “ger¢cekmis gibi” yanit vermesine yol
acabilmektedir. Nitekim Diemer ve digerleri (2015), sanal
ortamda bir tehdit algilandiginda beynin bu tehdide verdigi
tepkinin, mantiksal diislinme siireclerini devre dist
birakarak dogrudan savas ya da kag¢ seklinde tanimlanan
otomatik savunma mekanizmasini harekete gecirebildigini
ifade etmektedir. Rizzo ve Shilling’in (2017) de, bu yogun
fizyolojik uyarilma, gercek bir tehlike atlatilmiscasina
ikincil travmatik stres belirtileri, yiiksek kaygi diizeyi ve
kalic1 uyku sorunlar1 gibi klinik rahatsizliklarin ortaya
cikma riskini artirabildigini vurgulamaktadirlar. Nitekim
bir patlama aninda sanal sarapnel parcalarimin iizerine
geldigini hissetmek ya da kapali bir alanda bogulma hissini
duyusal girdiler yoluyla birebir  deneyimlemek,
gazeteciligin  temel ilkelerinden olan kamu yararn
anlayisiyla acgiklanamayacak oOlgiide derin bir zihinsel
etkilesimi beraberinde getirmektedir.

Tam da bu noktada, siirlikleyici teknolojilerin
gazetecilikte kullanimi, felsefi ve hukuki bir alan olan
noro-etik tartigsmalariyla dogrudan kesismektedir. Madary
ve Metzinger'in (2016) makalesinde “zihinsel 6z belirleme”
(mental self-determination) kavrami, bireyin kendi zihinsel
durumlar1 ve biligsel siiregleri {lizerindeki egemenligini
ifade etmektedir. Yazarlara gore bu kavram, liberal
demokrasilerin  temelini olusturan bireysel 6zerklik
ilkesinin zihinsel boyutunu vurgulamakta ve kisinin
digaridan gelen manipiilatif miidahalelere kars1 psikolojik
biitiinliiglinii koruma hakkin1 giivence altina almaktadir.
Zihinsel 0z belirleme hakki, bireyin yalmizca fiziksel
mahremiyetini degil, ayn1 zamanda duygusal ve bilissel
bagimsizligin1 da kapsayan genis bir 6zerklik anlayisina
dayanmaktadir. Aslan (2022, s. 199) ise bu durumu, dijital
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etik baglaminda "6zerklik" (autonomy) ana degeri ve onun
alt normlar1 olan "veri miilkiyeti haklarin1 desteklemek",
"mahremiyet" ve "etkinlik" kavramlaryla iligkilendirir.
Yazara gore, bireyin kendisi hakkinda {iretilen veriler
iizerindeki kontrolii (veri miilkiyeti) ve 06zel hayatinin
smirlarini belirleme kapasitesi (mahremiyet), onun dijital
ortamdaki 6zerkliginin temel gostergeleridir. Bu haklarin
ihlali, bireyi karar alma siireclerinde edilgen bir konuma
iterek etkinligini zedelemektedir.

Stiriikleyici gazetecilik baglaminda bu hak, izleyicinin
rizasi disinda duygusal ve zihinsel durumuna miidahale
edilmesini engellemeyi amacglamaktadir. Zira sanal
gerceklik teknolojileri, kullanicinin kalp atis hizi, goz
hareketleri ve deri iletkenligi gibi bilingdis1 fizyolojik
tepkilerini kaydederek, onun habere verdigi duygusal
tepkileri anlik olarak Olgebilmekte ve bu veriler
dogrultusunda icerigi yeniden sekillendirebilmektedir
(Madary ve Metzinger, 2016, s. 5). Bu durum, bireyin
habere iligkin Ozgilir ve bagimsiz bir yargi gelistirme
kapasitesini zayiflatarak, onu farkinda olmadig1 bir
duygusal manipiilasyonun nesnesi haline getirebilmektedir.
Dolayisiyla siiriikleyici gazetecilik, izleyicinin zihinsel 6z
belirleme hakkini ihlal etme potansiyeli tasimaktadir.
Gazetecinin  gorevi, olgusal gercekligi  aktarirken
izleyicinin sinir sistemine dogrudan miidahale ederek
travmatik tepkiler iiretmek yerine, izleyicinin elestirel
muhakeme yetisini koruyacak bir mesafeyi gozetmek
olmalidir.

Zihinsellesme tehlikesi, empati kavraminin iginin
bosaltilarak aragsallastirilmasina da zemin hazirlamaktadir.
Empati, dogas1 geregi goniillli, rasyonel bir kavrayis1 ve
ahlaki bir hayal giliclinii gerektirir. Oysa siirlikleyici
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teknolojilerin izleyiciye dayattigl sey, cogu zaman felsefi
anlamda bir empati degildir. Bu durum, Hatfield vd. (1994)
tarafindan kavramsallagtirilan noérolojik bir "duygusal
bulasma" veya zorunlu bir "sempatik reaksiyon"dur.
Yazarlar duygusal bulagmayi; bir bireyin digerinin yiiz
ifadelerini, ses tonunu, durusunu ve bedensel hareketlerini
otomatik olarak taklit edip eszamanli hale gelmesi ve
bunun sonucunda onunla ayni duygusal durumu yasamasi
(yakinsamasi) olarak tanimlar. Bu siire¢, kisinin
karsisindakinin trajedisini  biligsel ve ahlaki olarak
degerlendirdigi bilingli bir empati kurma eyleminden
ziyade, ayna noronlar ve otonom sinir sistemi araciligiyla
bagkasmin uyarilmishgimi adeta refleksif bir sekilde
kopyaladig: ilkel ve biyolojik bir bulagmadir. Dolayisiyla
izleyici, hiicre hapsindeki bir mahkimun veya
bombardiman altindaki bir sivilin yasadiklarmi zihinsel
olarak anladigi icin degil, bedeni ve beyni o anki hiper-
gercekei simiilasyona biyolojik bir hayatta kalma tepkisi
(sempatik reaksiyon) verdigi i¢in korku duymaktadir. Bu
tepkisel korku hali, haberin baglammin anlagiimasindan
ziyade, izleyicinin kendi psikolojik  giivenligine
odaklanmasiyla sonuglanir ve olaymn ardindaki sosyo-
politik gercekliklerin sorgulanmasini engelleme tehlikesi
yaratmaktadir (Kukkakorpi ve Pantti, 2021; Nash, 2018).

Sonu¢ olarak, hikdye anlaticithigindan "hikaye
yagamaya" (storyliving) dogru evrilen siiriikleyici
gazetecilik, insan zihninin kirilganliklarini somiiren bir
"empati miihendisligine" donlisme tehlikesiyle karsi
karsiya oldugu soylenebilir. Psikolojik  biitiinliigiin
korunmasi, haber odalar i¢in artik harici bir konu degil,
editoryal siirecin tam merkezinde yer almasi gerektigi
goriilmektedir. Igerigin izleyicide yaratacagi zihinsel
sarsintinin Sl¢lilmesi, travma tetikleyici unsurlarin deneyim
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oncesinde net bir sekilde belirtilmesi ve kullanicinin sanal
deneyimden aninda ve giivenli bir gsekilde ¢ikabilmesini
saglayan kacis mekanizmalarinin tasarlanmasi, siiriikleyici
haberciligin zorunlu etik standartlar1 haline gelmelidir.
Aksi takdirde, aydinlanma ve hakikati arama cabas1 olarak
dogan gazetecilik, dijital ¢agda bireyin zihinsel
mahremiyetine ve psikolojik sagligina kasteden distopik bir
araca doniisme potansiyeline sahip oldugu goriilmektedir.

Biyo-adaptif medya ve veri somiirgeciligi

Siirtikleyici gazetecilikte etik tartigmalarin en garpici ve
belki de en az goriinlir olan boyutlarindan biri, bu
teknolojilerin donanimsal altyapilarmin {irettigi benzersiz
veri tiirleri ve bu verilerin miilkiyeti ile ilgilidir. Geleneksel
dijital gazetecilikte kullanict verisi; tiklama oranlari,
sayfada kalma siiresi, kaydirma hareketleri veya cografi
konum gibi yiizeysel metriklerle sinirlidir. Ancak sanal
gergeklik (VR), artirilmig gergeklik (AR) ve karma
gerceklik (MR) bagliklarinin kullanimiyla birlikte medya
tilketimi, dogrudan bedensel ve ndrolojik bir veri iiretim
siirecine doniismektedir. Glincel basa takilan ekranlar
(Head-Mounted Displays - HMD) ve entegre sensor
teknolojileri, kullanicinin  yalmizca bas ve beden
pozisyonunu degil, bakis yoniinii (eye-tracking), goz
bebegi genislemesini (pupillometri), kalp atim hizini,
terleme nedeniyle degisen deri iletkenligini (galvanik deri
tepkisi) ve hatta elektroensefalografi (EEG) arayiizleriyle
beyin dalgalar1 gibi son derece hassas biyometrik ve
fizyolojik verilerini toplayabilme kapasitesine ulagmaktadir
(Bailenson, 2018).

Bu c¢ogullasan  ekosistemde, yakin  gelecekte
kullanicimin ~ fizyolojik, biligsel ve duygulanimsal
durumunu gercek zamanl algilayip igerigin yogunlugunu,
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ritmini veya modunu siirekli biyo-geribildirim iizerinden
dinamik bi¢cimde uyarlayabilen biyo-adaptif medya
bicimlerinin glindeme gelebilecegi daha belirgin hale
gelmektedir. Bu ufku kuramsal olarak temellendiren daha
kokli bir hat ise duygulanimin makine-okunur girdilere
doniistiiriilmesini tartisan “duyugsal bilisim” (affective
computing)  yaklasimidir.  Picard  (Picard, 2000),
kameralardan, mikrofonlardan ve  fiziksel temas
gerektirmeyen sensorlerden elde edilebilen kas tepkileri,
kan basinci, kalp ritmi ve solunum gibi fizyolojik
sinyallerin Oriintiilerinin, duygulanimsal ifadeyi tanimada
ve bir duygulamimsal durumu karakterize etmede
kullanilabilecegini belirtmektedir. Ayrica bu tiir sinyallerin
kullanicilarin hayal kiriklig1 veya sikinti gibi tepkilerini
yakalamaya doniik uygulamalara temel olabilecegini
vurgulamaktadir.

Bu teknolojinin mantiksal bir uzantis1 olarak,
kullanictnin - anlik  biyolojik tepkilerine gore igerigin
yeniden sekillendirildigi biyo-adaptif medya sistemleri
tasarlanabilir. Ornegin, bir habercilik uygulamasinda
sistem, kullanicinin gz bebeklerinin biiylimesinden veya
kalp atisinin  hizlanmasindan onun korktugunu tespit
ederek, ortam seslerini, 15181 veya gorsel odak noktalarini
algoritmik olarak degistirebilir. Bu tlir uygulamalar,
Picard'in 6ngordiigii duygu-bilgisayar etkilesiminin ileri bir
asamasini temsil etmektedir. Nitekim Buji¢ vd. (2025),
biyo-adaptif medyay1 kullanicilarin fizyolojik, bilissel,
duygulanimsal durumlarina anlik tepki veren ve igerigi
stirekli uyarlayan; kalp atim degiskenligi, deri iletkenligi,
beyin dalgalar1 ve bakis orilintiileri gibi biyo-sinyallerin
yorumlanmasiyla yinelenen bir algisal dongii kuran
sistemler olarak tanimlamaktadir.
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Ileri diizey siiriikleyici sistemlerde haber iiretim ve
tiiketim siireci, i¢erik ile kullanici durumu arasinda kurulan
ve giderek derinlesen karsilikli bir dongiliye doniismektedir.
Literatirde bu durum “Yinelenen Algisal Dongi”
(Recursive Perceptual Loop) olarak
kavramsallastirilmaktadir (Bujic ve Hamari, 2020, s. §). Bu
dongiisel mimaride sistem, kullanicinin korku, heyecan,
sefkat veya saskinlik gibi en mahrem fizyolojik tepkilerini
mikro saniyeler icinde algilamakta, haber anlatismin
akigini veya gevresel kosullarini buna gore giincellemekte,
kullanicr giincellenen yeni igerige yeni bir biyolojik tepki
vermekte ve sistem bu geri besleme dongiisiinii deneyim
boyunca siirdiirmektedir.

Insan &znelliginin ve duygulanimsal tepkilerinin bu
denli operasyonel, Olgiilebilir ve yonlendirilebilir héle
gelmesi, gazeteciligin "kamu yaran" ilkesi ile dijital
kapitalizmin "veri madenciligi" mantig1 arasinda yapisal ve
derin bir catisma dogurmaktadir. Couldry ve Mejias'in
(2019, s. 16) isaret ettigi "verilestirme" (datafication)
stireci, insan deneyiminin, sosyal iligkilerin ve hatta igsel
duygularin her yoniiniin sayisallagtirilarak ticari degere
sahip veri noktalarina doniistiiriilmesini ifade etmektedir.
Nitekim Aslan’in (2022, s. 114) dijital etik baglaminda veri
miilkiyeti haklarmi tartisirken vurguladigi gibi, veri
ajanlarmin calisarak siirekli bir dijitallesme olusturmasi,
bireylerin kendileri hakkinda bildiklerinden bile daha fazla
bilgiye sahip olan sistemlerin varligma zemin
hazirlamaktadir. Siiriikleyici habercilik baglaminda bu
verilestirme siireci, "iyilik i¢in veri" (data for good),
"toplumsal empati gelistirme" veya "farkindalik yaratma"
gibi ulvi gazetecilik sOylemlerinin ardina gizlenmis yeni
bir veri somiirgeciligini normallestirme riski tagimaktadir
(Couldry ve Mejias, 2019, s. 17). Bu distopik ekosistemde,
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VR ortaminda yeniden insa edilmis yikik bir deprem
bolgesi veya savasin ortasindaki bir sokak, yalnizca temsil
edilen bir trajedi mekan1 degildir, ayn1 zamanda teknoloji
sirketleri i¢cin  kullanicinin  en  mahrem duygusal
reaksiyonlarinin, zayifliklarinin ve empati kapasitesinin
hasat edildigi devasa bir "veri madeni" islevi gormektedir.

Stiriikleyici  gazetecilik ~ uygulamalarinin  biiyiik
cogunlugunun Meta, Apple, HTC gibi teknoloji devlerinin
donanimlar1 ve yazilim ekosistemleri {izerinden dagitildigi
diisiiniildiigiinde, etik kriz daha da karmagik bir boyut
kazanmaktadir. Haber kurumlar, kendi izleyicilerine
derinlikli bir hikdye sunmak amaciyla bu platformlarn
kullanirken, aslinda okurlarinin en mahrem biyometrik
verilerini bu devasa veri tekelcilere goniillii olarak teslim
eden araci kurumlara doniismektedirler (Erdogan, 2024, s.
122). Kullanicinin hangi ac1 kargisinda ne kadar terledigi,
hangi siddet goriintiisii kargisinda gdzlerini kagirdigi veya
hangi politik figiire bakarken kalp atisimin degistigi gibi
veriler, gazetecilik faaliyeti sonlandiktan sonra ticari
profilleme, davranigsal reklamcilik ve hatta politik mikro-
hedefleme amaciyla kullanilmak {izere sunuculara
kaydedilmektedir. Bu durum, gazeteciligin toplumu
aydinlatma  misyonunun,  gozetim  kapitalizminin
c¢ikarlarina aragsallastirilmasi problemini ortaya
¢ikarmaktadir.

Kullanicinin mahrem diisiince ve duygularimi, hatta
heniiz kendisinin bile biligsel diizeyde farkinda olmadigi
bilingdis1 tepkilerini yansitan bu bedensel sinyallerin
toplanmasi, stiriikleyici haberciligi klasik bilgi gilivenligi
veya kisisel verilerin korunmasi tartigmalarinin Otesine
tasimaktadir. Bu radikal ihlal potansiyeli, konuyu tip ve
teknoloji felsefesinin giincel alanlarindan biri olan néro-
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etik tartigmalarinin tam merkezine oturtmaktadir. Ienca ve
Andorno (2017, s. 8), gelisen noroteknolojiler karsisinda
bireylerin biligsel 6zgiirliigiinii, zihinsel mahremiyetini ve
psikolojik biitiinliigiinii korumak icin yeni insan haklari
tanimlamalarina ihtiya¢ oldugunu savunur. Duygusal profil
cikarma siireglerinin, seffaf olmayan kara kutu platform
algoritmalariyla birlesmesi, duygusal mahremiyetin agik¢a
ihlaline yol agmaktadir. Bu baglamda gazetecilik etigi;
haber alma hakki ve ifade ozgilirliigli gibi geleneksel
haklarin yam1 sira, okurun zihinsel biitlinliik, biligsel
ozgiirlik ve ndrolojik mahremiyet gibi yeni nesil dijital
haklarin1 da koruma kapsamina alacak sekilde ¢aligmalarla
giincellenmesi gerektigi goriilmektedir.

Post-truth cagda  duygusal cerceveleme ve
manipiilasyon

Hakikat sonrasi (post-truth) ¢ag, nesnel hakikatlerin ve
olgusal gercekliklerin, kamuoyu kanaatini belirlemede
kisisel inanglar ve duygusal tepkiler kadar etkili olamadig1
bir dénemi tanmimlamaktadir (Mclntyre, 2018). Iletisim
caligmalart literatiirlinde bu kriz, uzun siiredir ¢evrim igi
enformasyon ekosistemindeki kigisellestirilmis akiglarin ve
platform mimarilerinin yarattigi yanki odalar1 (echo
chambers), filtre balonlar1 (filter bubbles) ve algoritmik
kutuplasma gibi dinamikler {izerinden tartigilmaktadir
(Ertiirk, 2022; Ienca ve Andorno, 2017; Kitchens vd.,
2020; Unalan, 2022; Williams, 2025). Geleneksel dijital
medyada dezenformasyon ve manipiilasyon (Bayrakci ve
Sever, 2025; Wardle ve Derakhshan, 2017), yalan haber
metinleri, baglamindan koparilmis fotograflar veya
deepfake videolar araciligiyla, yani biligsel bir eksende
yiriitilmektedir (Aslan ve Albayrak, 2024; Giiran
Yigitbagi, 2025). Yasanan bu sorunlarin temelinde,
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dijitallesmenin sagladig1 diinya capindaki etkili iletisim
agmin ve bilginin genel olarak gorsel bigim almasindan
kaynaklanan "baglamsizlik yanilsamasi" yatmaktadir
(Aslan, 2022: 125). Ancak siiriikleyici teknolojilerin (VR,
AR, 360° video) habercilige entegrasyonu, bu hakikat
sonrast krizini biligsel diizeyden ¢ikarip tamamen bedensel
ve '"duygusal/duyusal" (affective/sensory) bir boyuta
tasimaktadir. Zira sanal gerceklik ortamlarinda mesele
yalnmizca "hangi bilginin kime gosterilecegi" degildir. O
bilginin hangi mekéansal diizenleme, bakis yonlendirme ve
bedensel illiizyon iizerinden deneyimletilecegidir.

Geleneksel iletisim  kuramlarindan  Cergeveleme
Kurami, medyanin bir gercekligin bazi yonlerini secip 6ne
cikarirken digerlerini kasith olarak goriinmez kildigim
savunmaktadir. Entman (1993, s. 52), cercevelemeyi bir
olaym belirli boliimlerini belirginlestirmek olarak tanimlar.
Televizyon veya gazete haberciliginde c¢ergeveleme;
kameranin agis1, fotografin kadraji, haber metnindeki
kelime se¢imi veya montaj masasinda atilan sahnelerle
yapilmaktadir. Izleyici, ekrana veya kagida baktiginda bu
cergevenin  siirlarimi  fiziksel olarak  gorebilir  ve
dolayisiyla bir kurgu ile karst karsiya oldugunun
bilincindedir. Oysa sanal gerceklik teknolojileri, dogas1
geregi kiiresel, c¢ergevesiz veya smirsiz bir ortam
yanilsamast sunmaktadir. Lombard ve Ditton (1997), bu
durumu ortamin (medium) goriinmezlesmesi veya
seffaflasmas1 olarak agiklamaktadir. Izleyici, gozliigii
taktig1 anda cevresini 360 derece saran hiper-gercekei bir
mekéana girer ve bir gercevenin digindan baktigini unutarak,
"kendi gozlerimle gdérdim" yamilgisina diigebilmektedir.
Siirtikleyici gazetecilikte cergeveleme bitmemis, aksine
mekansal c¢ergeveleme adin1 alarak gdriinmez veya
stiriikleyici bir forma biirinmektedir. Bir 360 derece savas
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haberinde gazeteci kameray1 nereye koyduysa, izleyicinin
ontolojik evreni o noktanin izin verdigi kadardir. Ancak
izleyici basin1 6zgiirce ¢evirebildigi i¢in kendi gergekligini
bagimsizca inga ettigi yanilsamasimi yasayabilmektedir
(Giilleb, 2022).

Bu yanilsama, arayiiz tasarimi ve tiiketici davraniglart
literatiirlinde "karanlik tasarimlar”" (dark patterns) olarak
bilinen manipiilatif mimarilerin habercilie sizmasina
zemin hazirlamaktadir. ilk kez Brignull (2011) tarafindan
kavramsallagtirilan karanlik tasarimlar, kullanicilart kendi
aleyhlerine veya belirli bir ticari amaca yonelik segimlere
fark ettirmeden yonlendiren aldatici arayiiz unsurlarim
ifade etmektedir. Geleneksel web sitelerinde yaniltict onay
kutular1 veya iptal edilmesi zor abonelik butonlar1 olarak
beliren bu tasarimlar, siiriikkleyici gazetecilikte ¢ok daha
psikolojik ve bedensel formlar kazanmaktadir. Siiriikleyici
haber anlatilarinda izleyicinin dikkatini belirli bir noktaya
¢ekmek icin kullanilan zorunlu bakis yonlendirmeleri,
kullanicinin kagamayacagi sekilde tasarlanmig travmatik
sahneler, anlik sok taktikleri, 3 boyutlu uzamsal ses ile
yaratilan yapay anksiyete ortamlar1 veya izleyiciyi stirekli
en yikici agiya bakmaya mecbur birakan sanal kamera
rotalari, habercilikteki yeni karanlik tasarimlar olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu tiir tasarimlar, izleyiciyi 6zgiir
bir gdzlemci olmaktan c¢ikarip, duygusal reaksiyonlari
algoritmik olarak yonetilen bir piyon héline getirmektedir.

Manipiilatif =~ karanhik  tasarimlarin stirtikleyici
habercilikte kullanimi, Zizi Papacharissi'nin (2014, s. 62)
duygusal kamuoyu (affective publics) kavramiyla da
iligkilendirilebilir. Papacharissi, dijital ¢agda siyasal ve
toplumsal katilimin rasyonel argiimanlardan ziyade,
paylasilan duygulamimlar (6fke, hiiziin, cosku) iizerinden
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sekillendigini vurgulamaktadir. Siiriikleyici habercilik,
izleyicinin rasyonel degerlendirme kapasitesini bilingli
olarak askiya alabilme ve dogrudan onun duygulanimsal
sistemine beklenmedik etkiler uygulama potansiyeline
sahiptir. Haber anlatisi, izleyicinin hakikati cok boyutlu bir
sekilde kavramasindan ziyade, onu belirli bir duygusal
yogunlukta tutmay1 hedefleyen teknik bir miihendislik
problemine indirgenmektedir. Ozellikle biyo-adaptif
medya sistemlerinde, kullanicinin o anki stres seviyesine
gore haberin akigmin anlik olarak degistirilmesi, algi
yonetimini rafine bir hale getirmektedir. Izleyicinin
yeterince liziilmedigi veya korkmadigi sensorlerce tespit
edildiginde, sistemin dramatik miizigi artirmasi1 veya bir
patlama sesini daha yakindan verebilmesi, haberin nesnel
gercekligine yapilabilecek potansiyel miidahaleler olarak
goriilmektedir.

Bu durum, gazeteciligin toplumsal mesruiyetini
saglayan en temel kavram olan "hakikat" iddiasinin altini
derinden sarsmaktadir. Hakikat sonras1 ¢agda stirtikleyici
teknolojiler lizerinden insa edilen tehlike, yalnizca yalan
haberlerin ii¢ boyutlu ortamda sunulmasi (6rnegin sahte bir
savag sahnesinin CGI ile yaratilip haber gibi sunulmasi)
degildir. Asil tehlike, gergegin bizzat kendisinin
parcalanarak, izleyicide sahte bir duygu yaratmak iizere
manipiile edilmesidir. John Durham Peters'in (2001, s. 709)
taniklik kuraminda belirttigi gibi, sahit olmak eyleminin iki
boyutu vardir: Bir olay1 pasif olarak "gérmek" ve o olayin
ahlaki yilikiini istlenerek gercegi "sOylemek". Ancak
duyusal girdilerin ve ¢evresel faktorlerin karanlhik
tasarimlarla manipiile edildigi bir VR deneyiminde izleyici,
gercekten gordiigii seye giivenebilir mi? Izleyicinin
deneyimledigi sey, o olayin nesnel gercekligi mi, yoksa
"deneyim mimar1" roliine biiriinen gazetecinin kendi
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ideolojik veya ticari kaygilariyla tasarladigi "duygusal bir
tiyatro" mudur?

Sonug olarak izleyici, siiriikleyici teknolojilerin yarattigi
hiper-gercek¢i ortamlarda bir olaya kendi rasyonel
iradesiyle taniklik eden 6zerk ve ahlaki bir 6zne olmaktan
cikmaktadir. Bunun yerine, duygusal degiskenleri anlik
olarak Oolgiilen, korku veya empati gibi reaksiyonlari
algoritmik olarak optimize edilen ve nihayetinde hakikatle
olan bagi deneyim illiizyonu araciligiyla koparilan bir
denege doniismektedir. Duygusal c¢ercevelemenin ve
manipiilasyonun bu denli gdriinmez, OJlgiilebilir ve
operasyonel hdle gelmesi, gazeteciligin normatif
dayanaklarin1 tehdit etmektedir. Siiriikleyici gazetecilikte
"kendi gozlerimle gérdim" argiimani artik gercegin nihai
kanit1 olamaz; ciinkii hakikat sonrasi ¢agda gozlerin ne
gorecegi, nereye bakacagi ve bakarken ne hissedecegi
dijital bir kod dizisi tarafindan onceden
belirlenebilmektedir. Gazeteciligin bu yeni gergeklikte
hayatta kalabilmesi, deneyim iiretiminde karanlk
tasarimlardan arindirlmis, seffaf ve rasyonel baglami
koruyan yeni bir editoryal dil inga etmesine baglidir.

DEGERLENDIRME VE SONUC

Stiriikleyici  teknolojilerin ~ gazetecilik  pratigine
entegrasyonu, haber {iretim siireclerini ontolojik bir
donlisime zorlayarak, izleyiciyi olaylarm disindaki
mesafeli bir gozlemciden, krizin veya olayin merkezindeki
sanal bir katilimciya doniistirmektedir. Bu ¢alisma
boyunca detayli bir bigimde tartisildigi iizere, sanal
gerceklik (VR) ve 360 derece video formatlarinin sundugu
"orada olma" (presence) hissi ve empati potansiyeli,
beraberinde travmanin seyirlik bir tiilketim nesnesine
doniismesi, uygunsuz mesafe riskinin ortaya ¢ikmasi,
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psikolojik biitlinliigiin ihlali ve yeni nesil biyometrik veri
somiirgeciligi gibi derin etik krizleri getirmektedir. Nash
(Nash, 2018, s. 125), teknolojik iyimserligin 6ne siirdiigii
empati makinesi arglimanimin, ¢ofu zaman izleyicinin
rasyonel kavrayisini zayiflatan, ahlaki bir uyanigtan ziyade
izleyicinin kendi duygusal deneyimini merkeze alan
narsisistik  bir doniise yol a¢ma riski tasidigim
vurgulamaktadir. Yazar, Chouliaraki'nin (2011, s. 368)
narsistik  0z-iletisim (narcis-sistic self-communication)
tartigmasindan hareketle vurguladigir iizere, bu durum
ironik bir ahlak anlayisini beslemektedir. Otekinin acis,
onun baglamindan koparilarak izleyicinin kendi 06znel
gercekliginin bir yansimasina doniigsmektedir.

Bu dijital ekosistemde gazetecilik, toplumu aydinlatma
ve hakikati arama misyonunu kaybetmemektedir. Aksine,
bu misyonun tasidigi ahlaki yiikii ¢ok daha karmagik ve
bedensel bir zemine tagimaktadir. Narmanlioglu (2016),
internetin yayginlagmasiyla birlikte gazetecilerin fiziksel
sahadan koparak dijital derlemelere yoneldigi "masa basi
habercilik" ve "kopyala-yapigtir" pratiklerinin yiikselisine
dikkat ¢ekmektedir. Siiriikleyici teknolojiler ise bu masa
bast izolasyonunu paradoksal bir bigimde kirarak
gazeteciyi yeniden, ancak bu kez sanal aygitlarla sahanin
icine  hiper-gercek¢i  bir bigcimde yerlestirmektedir.
Geleneksel haber iiretimindeki klasik esik bekgiligi
rollerinin Otesine gecen ve olay yerini dijital olarak yeniden
inga eden gazeteci, artik salt bir metin yazar1 veya
enformasyon aktaricis1 degildir. Olay yerinden koparak
masa bagina gecen, ancak sanal araglarla sahanin igine
hiper-gercekei bir bigimde yeniden giren gazeteci, artik salt
bir metin yazarn veya enformasyon aktaricis1 degildir.
Gazeteci, okuru/izleyiciyi felaketin, savasin veya krizin
ortasina davet eden, onun mekénsal algisin1 ve duyusal



Gazetecilik ve Medya Calismalari Alaninda Uluslararasi Arastirmalar-VI 27

girdilerini yoneten bir deneyim mimarma doniismektedir.
Bir deneyim mimari olarak gazetecinin temel sorumlulugu
ise izleyiciyi salt bir adrenalin turizmine mahkim
etmemek, haberin iiretim asamasindaki o geleneksel etik
denetimi ve hesap verebilirligi sanal ortama tasiyarak
duygusal yakinlik ile elestirel uzaklik arasindaki o hassas
dengeyi (dogru mesafeyi) editoryal kararlarla inga etmektir.

Stiriikleyici  gazeteciligin ~ toplumsal — mesruiyetini
koruyabilmesi ve hakikat sonrast1 c¢agm manipiilatif
girdabina kapilmamasi i¢in, haber odalarimin klasik etik
kodlar1 asan yepyeni normatif mekanizmalar gelistirmesi
elzemdir. Bu baglamda, hem izleyicinin psikolojik
biitiinliigini hem de veri mahremiyetini gilivence altina
alacak ti¢ diizeyli bir etik koruma onerilmektedir:

Veri minimizasyonu ve amaca baghhk: Biyo-adaptif
medya sistemlerinin ve basa takilan ekranlarin (HMD)
dogas1 geregi topladigi devasa biyometrik veriler siki bir
denetime tabi tutulmalidir. Haberin aktarimi ve deneyimin
caligabilmesi i¢in mutlak surette zorunlu olmayan higbir
fizyolojik veya norolojik veri (nabiz, g6z bebegi
hareketleri, deri iletkenligi vb.) toplanmamalidir.
Gazetecilik, veri madenciliginin bir uzantis1 olmaktan
cikarilarak "veri minimizasyonu" ilkesine baglanmalidir.

Seffaf ve oOzgiir onam (zihinsel 6z-belirleme):
Geleneksel medyadaki icerik uyarilart (akilli isaretler),
siiriikleyici medyada yetersiz kalmaktadir. izleyiciye, sanal
ortama girmeden Once hangi psikolojik tetikleyicilerle
(klostrofobi, siddet, anksiyete vb.) karsilasacagi ve hangi
bedensel verilerinin ne siireyle islenecegi seffaf, anlasilir
ve onaylanabilir bir araylizle sunulmalidir. Bireyin yeni
teknolojilere yonelik giivenlik ve mahremiyet kaygilarinin
azaltilabilmesi ancak tasarimdan, bireysel ve toplumsal
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kullanima kadar biitiin asamalarda boylesi seffaf ve
anlagilabilir bir politikanin izlenmesiyle miimkiindiir
(Aslan, 2022, s. 118). Bu baglamda deneyim sirasinda
kullanicinin psikolojik sinirlarmin asildigini hissettigi anda
sistemi aninda durdurabilecegi "giivenli ¢ikis" (opt-out)
tasarimlar1 habere zorunlu olarak entegre edilmeli, bireyin
zihinsel 6z-belirleme hakki korunmalidir.

Ticari ve politik somiiriiye kars1 editoryal giivence:
Habercilik faaliyeti sirasinda elde edilen ve izleyicinin en
derin duygusal reaksiyonlarini haritalandiran bu hassas
veriler, teknoloji sirketleri, reklam verenler veya siyasi
aktorlerle  paylasilmamalidir.  Verilerin  davranigsal
reklamcilik veya politik mikro-hedefleme gibi gazetecilik
dis1 manipiilatif amaglarla kullanilmasini engelleyecek kati
kurumsal gizlilik s6zlesmeleri benimsenmelidir.

Nihayetinde gazeteciligin  dijital gelecegi, haber
odalarina dahil edilen son teknoloji XR basliklarmin
donanimsal giiciiyle degil, bu aygitlarin sundugu
stirtikleyici taniklik potansiyelinin insan onurunu, zihinsel
mahremiyeti ve nesnel hakikati merkeze alan giicli bir
ahlaki slizgecten gegirilmesiyle sekillenecektir.
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